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Qué es la inteligencia artificial y para qué te sirve

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Tarea cotidiana elegida

2. Entrada y resultado esperado

3. Regla fija o reconocimiento de patrones

4. Uso adecuado y límite humano

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 1
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Cómo aprende un modelo y por qué se equivoca

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Ejemplos de entrenamiento

2. Casos reservados para comprobar

3. Aciertos y errores observados

4. Cambio necesario en los ejemplos

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 2
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Prepara tu herramienta y tu primera conversación

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Herramienta y ajustes revisados

2. Petición inicial enviada

3. Resultado y dato pendiente

4. Copia de trabajo guardada

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 3
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Escribe instrucciones claras y completas

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Objetivo y destinatario

2. Contexto y datos aportados

3. Formato y restricciones

4. Instrucción completa y comprobación

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 4
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Mejora una respuesta paso a paso

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Primera versión

2. Problema concreto detectado

3. Corrección solicitada

4. Versión aceptada y motivo

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 5
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Comprueba los datos antes de dar algo por bueno

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Afirmación que vas a verificar

2. Fuente original y fecha

3. Evidencia que la apoya o contradice

4. Decisión: aceptar, corregir o retirar

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 6
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Protege tus datos y los de otras personas

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Información innecesaria detectada

2. Versión ficticia del caso

3. Ajustes y permisos revisados

4. Qué has decidido no compartir

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 7
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Aprende y estudia con ayuda de la IA

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Objetivo de aprendizaje

2. Respuesta propia antes de la ayuda

3. Pista utilizada y corrección

4. Prueba final sin asistencia

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 8
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Redacta mensajes útiles sin perder tu voz

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Destinatario y propósito

2. Datos confirmados del mensaje

3. Borrador revisado

4. Cambios para que suene a ti

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 9
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Resume documentos sin perder lo importante

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Documento y alcance

2. Tres ideas con su ubicación

3. Condición o excepción conservada

4. Dato ausente y comprobación final

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 10
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Organiza tareas y planes realistas

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Objetivo y tiempo disponible

2. Tareas y dependencias

3. Plan con margen

4. Ajuste tras una interrupción

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 11
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Trabaja con números y tablas pequeñas

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Datos y unidades

2. Operación y resultado propio

3. Resultado de la IA y diferencia

4. Comprobación de filas y total

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 12
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Busca información y compara alternativas

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Pregunta y criterios

2. Dos fuentes originales consultadas

3. Diferencias y dato desconocido

4. Elección justificada

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 13
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Crea imágenes a partir de una idea

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Uso y escena de la imagen

2. Instrucción visual completa

3. Defectos detectados

4. Cambio solicitado y versión elegida

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 14
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Interpreta fotografías con prudencia

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Descripción propia de la fotografía

2. Observaciones visibles de la IA

3. Hipótesis que necesitan otra prueba

4. Nueva fotografía o comprobación

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 15
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Aprovecha la voz y las transcripciones

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Grabación y permiso

2. Fragmento revisado al oído

3. Error de transcripción corregido

4. Acción confirmada y pendiente

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 16
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Diseña una rutina repetible con revisión humana

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Entrada y resultado de la rutina

2. Pasos y punto de revisión

3. Caso normal y caso incompleto

4. Condición para detener el proceso

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 17
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Reconoce sesgos y usa la IA con criterio

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Dos casos comparables

2. Diferencia relevante e irrelevante

3. Respuesta desigual detectada

4. Corrección y decisión humana

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 18
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Evalúa si una herramienta te resulta útil

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Tareas de la prueba

2. Criterios y resultados

3. Tiempo total con revisión

4. Decisión y próxima fecha de revisión

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 19
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Proyecto final: tu asistente para una tarea real

Fecha: ____________________   Tiempo de práctica: ____________________

Completa los apartados al realizar el ejercicio de esta lección.

1. Objetivo y límites del proyecto

2. Datos y plantilla de instrucciones

3. Pruebas y errores corregidos

4. Resultado, criterio de aceptación y próximo uso

Observaciones

Inteligencia artificial para principiantes 20


