
Portugués básico Lección 01 / 20

Tus primeras frases para desenvolverte en Portugal

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Situación que quieres resolver
Escribe una necesidad real de tu próximo viaje y el lugar donde podría surgir. Elige solo una para este primer
ensayo.

2. Tu tarjeta de ayuda
Copia tres frases: una para explicar que aprendes, otra para pedir una repetición y otra para solicitar que
escriban. Añade su significado en español.

3. Diálogo de cuatro intervenciones
Redacta un saludo con pregunta, una respuesta breve, una petición de aclaración y un agradecimiento. Puedes
utilizar la estación como destino.

4. Segundo intento sin mirar
Grábate con el móvil o ensaya en voz alta sin leer. Anota qué frase salió sola y cuál tuviste que consultar. Repite
únicamente la segunda.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 02 / 20

Cómo escuchar y pronunciar tus primeras palabras

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Cinco palabras escuchadas
Busca un modelo de vinho, bilhete, chave, não y pão. Anota la dificultad principal de cada una.

2. Sílaba que destaca
Marca la sílaba fuerte de café, obrigado y obrigada. Di las palabras dentro de una petición o agradecimiento.

3. Dos grabaciones propias
Graba Bom dia. Um pão, por favor. Obrigado o la variante con obrigada. Escucha el modelo y haz un segundo
intento.

4. Un ajuste concreto
Escribe qué has cambiado entre ambas grabaciones. Por ejemplo: «He reducido la pausa dentro de bom dia» o
«He trabajado la vocal nasal de pão».

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 03 / 20

Saluda, preséntate y trata con cortesía

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Tu presentación en tres frases
Escribe tu nombre, tu procedencia y tu lugar de residencia. Puedes usar datos ficticios si vas a practicar con
otras personas.

2. Preguntas que reconocerás
Relaciona Como se chama?, De onde é? y Onde mora? con las tres frases de tu presentación.

3. Saludo en una recepción
Prepara una intervención que incluya saludo, nombre y Tenho uma reserva. Ensáyala sin leer.

4. Encuentro informal
Contesta a Tudo bem? y a De onde és?. Añade una despedida que tenga sentido para ese encuentro.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 04 / 20

Entiende números, cantidades y precios

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Seis cifras en portugués
Escribe 3, 13, 16, 25, 42 y 50. Léelas después en un orden diferente.

2. Cuatro cantidades completas
Traduce dos personas, dos billetes, una botella de agua y dos noches. Para botella utiliza garrafa.

3. Tres precios confirmados
Escribe cómo confirmarías 5,50 €, 13 € y 25,80 €. Las cantidades son exclusivamente de práctica.

4. Compra simulada
Elige dos productos ficticios, pregunta su precio y confirma el total. Anota si has necesitado ver alguna cifra
escrita.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 05 / 20

Pregunta la hora y organiza tus fechas

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Tu semana de viaje
Escribe tres días de la semana y una actividad para cada uno. Utiliza na delante del día cuando lo incluyas en
una frase.

2. Cuatro horarios
Expresa a las nueve, a la una, a las nueve y media y a las dieciocho. Añade una pregunta para saber a qué hora
abre un museo.

3. Dos fechas claras
Escribe con palabras 3 de abril y 20 de octubre. Añade una pregunta de confirmación a cada fecha.

4. Una cita sin dudas
Prepara un intercambio que incluya día, hora y lugar. Repite los tres datos al final antes de aceptar la cita.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta

Mauricioluque.com · Ocio y Cultura · Material de práctica 5



Portugués básico Lección 06 / 20

Construye preguntas y frases que puedas reutilizar

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Seis frases personales
Completa una frase con sou, estou, tenho, queria, preciso de y posso. Utiliza necesidades plausibles de un viaje.

2. Tres preguntas nuevas
Pregunta dónde está una estación, cuánto cuesta algo y si hay una habitación libre.

3. Dos correcciones
Corrige una reserva que es para mañana y no para hoy. Niega que tengas reserva y pide una habitación.

4. Una frase transformada
Parte de Queria um bilhete para Coimbra y cambia cantidad, destino y día. Escribe también el significado de tu
nueva frase.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 07 / 20

Pregunta direcciones y comprueba el camino

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Tu mapa de tres lugares
Dibuja un hotel, una estación y un jardín unidos por dos calles. Añade un cruce y decide dónde estás al empezar.

2. Dos preguntas de ubicación
Pregunta dónde está la estación y cómo puedes llegar al centro. Incluye una fórmula de cortesía.

3. Un recorrido por pasos
Escribe una ruta con siga em frente, vire à esquerda o vire à direita. Añade una referencia con ao lado de.

4. Una confirmación y una necesidad
Confirma el giro de tu ruta y pregunta si existe un camino sin escaleras. Anota qué apoyo utilizarías si no
entendieras la respuesta.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 08 / 20

Pide un café y prepara tu desayuno

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Tu desayuno habitual
Elige una bebida y un alimento. Escribe un pedido completo con cantidad y por favor.

2. Una modificación
Añade sin azúcar, sin mantequilla o con más leche según tu elección. Escribe qué cambiaría en el producto.

3. Dos respuestas rápidas
Contesta a É para aqui ou para levar? y a Mais alguma coisa?. Prepara una respuesta afirmativa y otra para
terminar el pedido.

4. Cambio de acompañante
Repite el pedido para dos personas. Comprueba las cantidades y el plural de café o pastel si aparecen.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 09 / 20

Pide mesa, elige platos y solicita la cuenta

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Mesa para tu grupo
Escribe una petición de mesa con número de personas y una preferencia de ubicación.

2. Tu plato y sus detalles
Escoge pescado o carne. Pregunta cómo se prepara y si el acompañamiento está incluido.

3. Un pedido equivocado
Imagina que has pedido pescado y llega carne. Redacta una corrección educada y una frase para indicar que
falta agua.

4. La cuenta revisada
Pide la cuenta y pregunta a qué corresponde un importe que no reconoces. No necesitas inventar una
reclamación completa.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 10 / 20

Explica tus preferencias y necesidades alimentarias

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Una preferencia sencilla
Pide una ensalada sin cebolla o un plato sin queso. Indica que se trata de una elección de gusto.

2. Dos preguntas de ingredientes
Pregunta si un plato lleva huevos y si una salsa lleva mantequilla. Escribe su significado en español.

3. Respuesta incierta
Imagina que escuchas Acho que não. Escribe cómo pedirías que lo comprobaran con la cocina.

4. Tarjeta de práctica
Redacta una tarjeta ficticia con una necesidad y una solicitud de comprobación. Si la necesitas para ti sustituye
la ficción por datos reales revisados.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 11 / 20

Confirma tu reserva y comunícate en el alojamiento

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Ficha de tu reserva
Anota un nombre ficticio, dos personas, dos noches y fechas completas. Prepara cómo comunicarlo en
recepción.

2. Habitación y servicios
Pide dos camas individuales y pregunta si el desayuno está incluido. Añade una pregunta sobre el horario de
salida.

3. Una incidencia concreta
Escoge entre falta de agua caliente, tarjeta que no funciona o una toalla ausente. Escribe el aviso y una petición
de revisión.

4. Equipaje y acceso
Pregunta si puedes dejar las maletas y cómo entrar por la noche. Apunta qué información necesitarías recibir
para organizarte.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 12 / 20

Compra billetes y muévete por una estación

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Solicitud de billetes
Pide dos billetes de Lisboa a Coimbra para mañana por la mañana. Elige solo ida o ida y vuelta.

2. Dos preguntas de conexión
Pregunta si el trayecto es directo y cuánto dura. Añade dónde cambiarías si fuera necesario.

3. Confirmación antes del pago
Utiliza una hora ficticia y confirma destino, fecha, cantidad y precio total. Escribe qué condición consultarías si
pudieras cambiar de plan.

4. En el andén
Pregunta de dónde sale tu tren y cómo comprobarías que el vehículo es el correcto. Prepara una pregunta para
un posible retraso.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 13 / 20

Usa autobuses, metro, tranvías y taxis

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Parada y dirección
Pregunta dónde está la parada y si el autobús va al centro. Añade cómo preguntarías dónde bajarte.

2. Título adecuado
Prepara tres preguntas: dónde comprar, si el billete sirve para tu recorrido y si hay que validarlo.

3. Incidencia en la máquina
Explica que la máquina no funciona y solicita ayuda para comprar un billete. Escribe qué comprobarías antes de
repetir un pago.

4. Viaje en taxi
Redacta una petición con dirección, una consulta de precio aproximado y una pregunta sobre pago con tarjeta.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 14 / 20

Compra en tiendas y aclara cómo vas a pagar

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Prenda que buscas
Pide una camisa blanca y una talla mayor. Añade una pregunta para probártela.

2. Compra por peso
Pide medio kilo de manzanas y pregunta si el precio indicado es por kilo. Decide si necesitas bolsa.

3. Método de pago
Pregunta si puedes pagar con tarjeta. Prepara una respuesta si te dicen que solo aceptan efectivo.

4. Cambio y comprobante
Solicita un recibo y pregunta si puedes cambiar una prenda que no te quede bien. Anota qué plazo te gustaría
confirmar.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 15 / 20

Comunícate si viajas en coche por Portugal

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Repostaje preparado
Pregunta por la gasolinera más cercana y por el combustible del vehículo. Escribe qué comprobarías antes de
utilizar el surtidor.

2. Aparcamiento
Pregunta si puedes aparcar, si se paga y si podrás salir de noche. No inventes respuestas sobre un lugar real.

3. Condiciones del alquiler
Prepara preguntas sobre precio incluido, fianza y devolución. Añade una frase para señalar un arañazo
existente.

4. Incidencia simulada
Explica que el coche no arranca y solicita asistencia. Usa una dirección ficticia claramente identificada para
practicar la ubicación.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 16 / 20

Organiza visitas y adapta tus planes al tiempo

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Una visita elegida
Inventa un museo para practicar y pregunta si abre hoy, si requiere reserva y a qué hora es la última entrada.

2. Entrada y recorrido
Pide dos entradas para adultos. Pregunta qué incluyen y si hay muchas escaleras.

3. Cuatro frases meteorológicas
Escribe que hace sol, que llueve, que hace frío y que hace viento. Distingue lo observado de una pregunta sobre
el día siguiente.

4. Plan alternativo
Prepara una opción de interior para un día de lluvia. Escribe una pregunta para cambiar una visita a mañana.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 17 / 20

Pide ayuda ante pérdidas, problemas o malestar

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Objeto perdido
Describe una mochila o cartera ficticia e indica dónde crees haberla dejado. Añade una pregunta para saber si la
han encontrado.

2. Ubicación clara
Escribe una dirección ficticia con calle y número. Practica cómo la comunicarías sin inventar datos sobre un
lugar real.

3. Petición de asistencia
Redacta una frase para decir que no te encuentras bien y otra para pedir un médico. No añadas diagnósticos.

4. Incidencia por escrito
Escribe un mensaje sobre una llave que no funciona. Incluye habitación, problema y petición. Practica las frases
de emergencia únicamente sin realizar llamadas.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 18 / 20

Mantén una conversación breve sobre ti y tus planes

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Dos gustos personales
Escribe dos frases con gosto de y una con prefiro. Usa actividades que puedas explicar sin vocabulario
especializado.

2. Tu plan de mañana
Redacta dos acciones con vou o vamos. Añade mañana por la mañana o por la tarde para concretarlas.

3. Una experiencia de ayer
Cuenta una visita ficticia con visitei, fui o gostei. Señala que es un ejercicio si no corresponde a una experiencia
real.

4. Invitación y despedida
Prepara una respuesta para aceptar un café y otra para rechazarlo educadamente. Termina la conversación sin
añadir una explicación larga.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 19 / 20

Detecta falsos amigos y repara malentendidos

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Cuatro escenas con falsos amigos
Escribe una situación para sobremesa, esquisito, roxo y oficina. Añade el significado adecuado en cada
contexto.

2. Dos cantidades dudosas
Prepara una pregunta para distinguir quince y cincuenta. Después confirma una de las dos cantidades en euros.

3. Una respuesta incierta
Traduce Acho que ainda está fechado y decide qué comprobarías antes de desplazarte.

4. Tu propia corrección
Imagina que has dicho hoy en lugar de mañana. Corrígete con enganei-me y queria dizer. Añade una
confirmación del dato correcto.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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Portugués básico Lección 20 / 20

Prepara y ensaya tu primer día de viaje en portugués

Completa esta hoja con los ejercicios de la lección. Conserva también tus correcciones.

Fecha: ____________________     Sesión o intento: ____________________

1. Tu itinerario de ensayo
Anota ciudad, alojamiento ficticio y cinco escenas del día. Señala qué datos son inventados para no confundirlos
con información de viaje.

2. Dos diálogos completos
Escribe y ensaya uno de alojamiento y otro de comida o transporte. Incluye al menos una respuesta que no
esperabas y una aclaración.

3. Evaluación de cuatro acciones
Valora petición, comprensión, comprobación y reparación con cero, uno o dos puntos. Añade un ejemplo
observable que justifique cada valoración.

4. Tu siguiente semana de práctica
Elige dos dificultades y programa tres sesiones cortas para trabajarlas. Reserva otra sesión para repetir el día de
viaje sin leer todos los diálogos.

Observaciones

Revisión personal:  pendiente / con ayuda / por mi cuenta
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